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——ARRELS DE LA TERRA

Productes que neixen del nostre sol i de la nostra tradicid, preparats amb senzillesa i de la cuina de casa

Braves de 12 CASA M (1M 0 7 sttt SRR ARt 6,5€
PATALES FrEGIAES ..ottt s eSS A bbbttt 4€
OUS ESEIEllats PEINIITDEIIC [l ettt a st a bbb ae bt as st ae st as st s e rans 12€
Bomba amb 2 salses (preu per unitat) @ % (@ [ s 4€
Pa @M TOMAQUET 18 ottt ettt 3€
Crogueta de CUA DOV 1 T8 ..t 19€
CroqUETa de POIASTIE EH B ..ottt sttt 1,9€

T del 4 ﬂal El foc i la brasa sén els prota%onistes tal com ho eren per als viatgers
09011!1 cm gue s'aturaven a Monistrol abans de pujar a la muntanya

Tires de pollastre amb mostassa i Mel (3 @ EB [ s ES
PIUNM@ @MNID QUATNICIO ottt ss s bbbttt 16€
Secret iberic amb guarnicio i SalSa ChIMICNUITT ...t 16€
Entrecot de vedella 300g amb guarnicid i salsa ChIMICAUITT ... 18,5€
WasBurger: Angus 180g, bacon, tomaquet, formatge, ceba caramel-litzada i guacamole @ ® . 12€

PecatBurger: Angus 180g, formatge de cabra, ceba caramel-litzada, cheddar, maionesa+salsa

Prava i CANONGES T (0 D N D et sa st eaeeen 12€
CrispyBurger: Pollastre arrebossat, amanida,tomaquet,formatge i mostassaimel @ @« & .. M€

GreenBurger: Carxofa, ceba caramel-litzada, formatge de cabra i canonges @\ @ .eveecvereernns 12€

) A Antigament els ermitans de la muntanya gairabé no menjaven carn,
EL MENJAR DE L'ERMITA la seva dieta es basava sobretot en les verdures que ells mateixos cultivaven

Tires d'alberginia arrebossades @M MIEI ) |7 ...t sees o€
Flor de carxofa confitada amb pernil iIDEriC i fOI@ MICUIT ... 6€
Flor de carxofa confitada amb formatge de cabra i ceba caramel-litzada @ \7 ..crconccrrcnnecenns 5€
“Nachos" pico de gallo, fesols, guacamole, jalapenys i formatgess 0@ VO & 0 @ e n€
Amanida de burrata: Tomaquet, perles de mango i SESAM @ 7 £ rieeieeresesssssessssssssssssssssesssesssesses 13,5€
Amanida tébia Nous, tomaquet, formatge de cabra i vinagreta mel mostassa ¢ @ & P Y. 9€

MIRADOR DEL LLOBREGAT &reis Efgicon /v enireve = oniio

Calamars a la planxa amb dues textures de ceba i all i julivert 19€  Informacié dels allergens:

Calamars a la romana 8 O a0 et ens 6,9€

Musclos al vapor amb VEIMULT L) .. 13€
Hi ha opcid de pa sense gluten sup. 1.50€
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RAICES DE LA TIERRA

Productos que nacen de nuestro suelo y de nuestra tradicién, preparados con sencillez y de |la cocina de casa

Bravas de 12 CASa M (1M @ 7 ettt 6,5€
PATATAS FITTAS et es s s 88888 4€
Huevos estrellados JamMON IDEIICO o .ttt bbb bbb 2€
Bomba con 2 salsas (precio por unidad) @ @ [0 sttt 4€
PN CON TOMIATE T8 ..ottt 3€
Croqueta de ralbo e VACUNO 1 (5 ..ttt ssss sttt s st 19€
CroquUELa AE POIO M (5 oot s sttt 1,9€

1-' deL canumﬂal El fuegoy la brasa son los protagonistas tal como lo eran para los
oqom viajeros que se paraban a Monistrol antes de subir a la montafna

Tiras de pollo con Mostaza y MiIEl (5 B EaB [ st s s s sssses N€
PlUMA CON GQUATINICION ettt s s ae s s e a s as s et a st as b sas b sanen 16€
Secreto ibérico con guarnicion y Salsa CRIMICAUITT ...ttt ssenes 16€
Entrecot de ternera 300g con guarnicion y salsa CRIMICAUITI ... 18,5€
WasBurger: Angus 180g, beicon, tomate, queso, cebolla caramelizaday guacamole @ @ ... 12€

PecatBurger: Angus 180g, queso de cabra, cebolla caramelizada, cheddar, mayonesa+salsea

bravay CanOnigos @ (0 D 0 (D ettt eean 12€
CrispyBurger: Pollo rebozado, ensalada, tomate, quesoy mostazay miel@ O @ & 0 e, n€
GreenBurger: Alcachofa, cebolla caramelizada, queso de cabray candnigos® V" @ cceeceerveeernenen. 12€

N Antiguamente los ermitanos de la montafia casi no comian carne,
LA COMIDA DEL ERMITANO su dlgeta se basaba sobre todo en las verduras que ellos mismos cultivaban

Tiras de berenjena rebozadas CON MUET () 1\ ettt sttt ss st ss st st sen 9€
Flor de alcachofa confitada con jamon iPErico Y fOI€ MICUIT ... 6€
Flor de alcachofa confitada con queso de cabra y cebolla caramelizada @ \7 .. 5€
“Nachos” pico de gallo, judias, guacamole, jalapefosy qUESOS &\ D@ VO MO O .. n€
Ensalada de burrata: Tomate, perlas de mango y SESAMO 1 |7 £ e ssssssssssssssssssssssssssesses 13,5€
Ensalada tibia Nueces, tomate, queso de cabra y vinagreta miel mostaza @ V@ @ 0D @ oo o€

MIRADOR DEL LLOBREGAT Monieerols traves el puente - o2 2
Calamares a la plancha con dos texturas de cebolla, ajo y perejil 19€  Informacion de los alérgenos:

Calamares a la romana 8 0 a0 et 6,9€

Mejillones al vapor CON VEIMIUL () ereeesesssssisssisssssssesssssssssens 13€
Hay opcién de pan sin gluten sup. 1.50€
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PRODUCTS OF THE LAND

Products born from our soil and traditions, prepared simply and with homemade cooking.
House “Bravas” POTatoes 1 (M @ V7 ... et ss s 6,5€
FIENCIN TIIES oottt ss s S e eRS SRS S S8Rt 4€
Broken fried @95 IDEIAN NAM {1 ettt sttt bbbt sa st sa s sae st et e 12€
Potatoe “bomb” with 2 sauces (price (@ unit) BN B (D e 4€
Catalan ToOMATO DIrEAA 8 .ttt bbb bbb 3€
OXELQI| CrOQUETEE T (5 oo b bbb bbb bbb 19€
ChiCKEN CrOQUETEE T (0 .ottt st nres 1,9€

FIRES OF THE ROYATROAD (s oo amstol betors chmbing the moantam. oo

Chicken fingers with honey mustard SQUCE (3 @) FE |1 ettt sss s sss st n€
POrK PIUM@ WITH @ SIAE QIS .ottt ettt st et bttt et bae st sans s 16€
Iberian pork “secret cut” with garnish and ChimMICAUITI SAUCE ... sississsssssisssas 16€
300g beef entrecote with garnish and sauCe CRIMICNUITT ... sssaeees 18,5€

WasBurger: 180g Angus meat, bacon, tomato, cheese, caramelized onion and guacamole @ @ 12€

PecatBurger: 180g Angus meat, goat cheese, caramelized onion, cheddar, mayonnaise + brava

sauce and 1amb’s [ETTUCE Ea@ (0 D1 W [ D) st sssi et ssi s 2€
CrispyBurger: Breaded chicken, lettuce, tomato, cheese, honey mustard sauce @ @ & @ ... 1ES
GreenBurger: Artichoke, caramelized onion, goat cheese and lamb’s lettuce @ V@ oevrvcvrvverren. 12€

] Long ago, the mountain hermits rarely ate meat; their diet was mainly based on
THE HERMIT'S FOOD the vegetables they cultivated themselves.

Breaded eggplant Strips WITN NONEY ) {7 .ttt st st ssss s sssss sttt ss s s sssssssnssns o€
Confit artichoke flower with lberian ham and fOI@ MICUIT ... ssessssssssssens 6€
Confit artichoke flower with goat cheese and caramelized ONION @ |7 .. 5€
“Nachos": pico de gallo, beans, guacamole, jalapefios and cheeses s, @ VO @ O Q oo LIES
Burrata salad: tomato, mango pearls and S€SamME @ 17 €3 e ees 13,5€
Warm salad with walnuts, tomato, goat cheese and honey-mustard vinaigrette @ V@« 0O O ... o€

VIEWPOINT OF THE LLOBREGAT ciicred Mioniiro! through the bridge.

Grilled squid with two onion textures and parsley-garlic dressing 19€  Allergen information available

Fried calamari (s (0 ottt 69€ (ROOCRO0HHOO O
Steamed Mussels WIth VEIMNOUTN () ettt eeeeesenaes 13€ \f’ V

Gluten-free bread option
available +1.50€
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PER £§ MES MENUTS

PARA 1S MAS PEQUENGS
FOR THE JLTTE ONES

Plat a escollir + beguda + postre

Plato a escoger + bebida + postre
Choice of main dish + drink + dessert O

e Frankfurt + patates

Frankfurt + patatas / Frankfurt + fries
O e Hamburguesa + formatge + pa + patates fregides

Hamburguesa + queso + pan + patatas fritas
Hamburger + cheese + bread + fries

e Truita a la francesa + formatge + pa amb tomaquet
Tortilla a la francesa + queso + pan con tomate
French omelette + cheese + tomato bread

Postre a escollir:
Postre a escoger/Dessert to choose from
e Postre del dia
Postre del dia/Dessert of the day

e Gelat /
Helado/Ice cream
Pot contenir algun al-lergen, consulta'ns

Puede contener algun a elérgeno, consultanos
May contain allergens, ask us for details
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