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ARRELS DE LA TERRA

Productes que neixen del nostre sol i de la nostra tradicid, preparats amb senzillesa i de la cuina de casa
Braves de 12 CASA M 1M @ 7 ettt 6,5€
PATATES FrEGIAES ..ottt eSS s bbbttt 4€
OUS ESEIEllats PEINIITDEIIC [l ettt sttt as bt as st as s et as st saes s rans 12€
Pa @M TOMAQUET T8 ettt ss st b s8R 3€
Crogueta de CUA DOV 1 T8 . st 1,9€
CroquEta de POIASTIE I M ...ttt bt s s s s bRt 1,9€

1.' det 7/ ﬁaL El foc i la brasa son els prota%onistes tal com ho eren per als viatgers
OQUM ca”lL gue s'aturaven a Monistrol abans de pujar a la muntanya

Tires de pollastre amb mostassa i mel @@ G 0 oo n€
Secret iberic amb guarniCiO 1 SAISA CNIMMICIUITI ..t sass st sas e bnsaes 16€
Entrecot de vedella 300g amb guarnicio i salsa ChIMMICAUITT .. ssssssssssessaens 18,5€

WasBurger: Angus 180g, bacon, tomaquet, formatge, ceba caramel-litzada i mostassai meleoce ... 12€

PecatBurger: Angus 180g, formatge de cabra, ceba caramel-litzada, cheddar, maionesa+salsa brava i

canonges MO OIN (0 e sss s mms s S e en AR em AR en S0 12€
CrispyBurger: Pollastre arrebossat, amanida,tomaquet,formatge i mostassaimel @ @ @ & 0 . n€
GreenBurger: Carxofa, ceba caramel-litzada, formatge de cabraicanonges @V OO . 12€

) A Antigament els ermitans de la muntanya gairabé no menjaven carn,
EL MENJAR DE L'ERMITA la seva dieta es basava sobretot en les verdures que ells mateixos cultivaven

Tires d'alberginia arrebosSsades @M MIEI ) (7 .. 9€
Flor de carxofa confitada amb pernil IDEriC i fOI@ MICUIT ...t seeen 6€
Flor de carxofa confitada amb formatge de cabra i ceba caramel-litzada @ 7 ..cnencrnnccrnneceoneenns 5€
Amanida de burrata: Tomaqguet, perles de mango i s€sam @ V7 &3 .o 13,5€
Amanida tébia Nous, tomaquet, formatge de cabra i vinagreta mel mostassa @ V@ & D @ ... n€

MIRADOR DEL LLOBREGAT Lz Efgicon ! v envreve s Monito

o Informacio dels allergens:
Calamars a la planxa amb dues textures de ceba i all i julivert 19€

e

e

VK CAETS SOA UNTS  RUTS A MOSASA GRAY
chichra Ston

Calamarsalaromana (s 8 et 6,9€

Hi ha opcid de pa sense gluten sup. 1.50€
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RAICES DE LA TIERRA

Productos que nacen de nuestro suelo y de nuestra tradicién, preparados con sencillez y de |la cocina de casa

Bravas de 12 CASA M (1M @ 7 ettt A Rt 6,5€
PATATAS FITLAS .ttt bs s8R 4€
Huevos estrellados JamMON IDEIICO o st 12€
PaN CON TOMIATE T ..ottt s s AR 3€
Croqueta de rabo e VACUNO ) (3 ettt sssssss s sssss s sss bbbt s bbbt 1,9€
CroqUELa e POIO M (7 oottt bbb bbbttt 1,9€

7.' deL Camin(fﬂal El fuegoy la brasa son los protagonistas tal como lo eran para los
oqom viajeros que se paraban a Monistrol antes de subir a la montafa

Tiras de pollo con MOStaza y MIEl (5 B EaB [ et s sttt Nn€
Secreto ibérico con guarnicion y Salsa CRIMICAUITI ...t 16€
Entrecot de ternera 300g con guarnicion y salsa ChimMICAUITT ... sees 18,5€
WasBurger: Angus 180g, beicon, tomate, queso, cebolla caramelizada y mostaza y miel eoce....... 12€

PecatBurger: Angus 1809, queso de cabra, cebolla caramelizada, cheddar, mayonesa+salsea brava y

CaANONIGOS B M ) A [ 0 RS R R 12€
CrispyBurger: Pollo rebozado, ensalada, tomate, quesoy mostazay miel @ @ & @ 0 ... n€
GreenBurger: Alcachofa, cebolla caramelizada, queso de cabray candnigos @V 0@ ......veeeere 12€

N Antiguamente los ermitanos de la montafia casi no comian carne,
LA COMIDA DEL ERMITANO su dlgeta se basaba sobre todo en las verduras que ellos mismos cultivaban

Tiras de berenjena rebozZadas CON MUET () |7 st ss st ss s eesen 9€
Flor de alcachofa confitada con jamon IPEriCo Y fOIE MICUIT ... 6€
Flor de alcachofa confitada con queso de cabra y cebolla caramelizada @ 7 .. 5€
Ensalada de burrata: Tomate, perlas de mango y SESamMO D V7 € .....ceeeeeeeeseseseeeeeeeeeesssssssssssssesseesssssssnes 13,5€
Ensalada tibia Nueces, tomate, queso de cabray vinagreta miel mostaza @ V@ ©@ DO ..., n€

MIRADOR DEL LLOBREGAT Meniio's vaves el pucris - 02

) - Informacion de los alérgenos:
Calamares a la plancha con dos texturas de cebolla, ajo y perejil 19€

Calamares alaromana (D e 6,9€

Hay opcién de pan sin gluten sup. 1.50€
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PRODUCTS OF THE LAND

Products born from our soil and traditions, prepared simply and with homemade cooking.
House “Bravas” POTatoes 1 (M @ V7 ... e 6,5€
FIENCIN TIIES oottt bbb s SRR RS s s 4€
Broken fried 9GS IDEIAN NAMN {1 ettt sttt sa st ettt sas s sens 12€
Catalan tOMALO DrEAA D ..o ssse e s s e s 3€
OXEAI CrOGUETEE D T8 e seeseesses s ses e ee s sees s s ee s e sees s ses s sess s sesssessressessese e 1,9€
CHICKEN COGUETEE D0 e sesessessssseseseess s ses s eess e ses s sss s sess s sees e ess s ses e 19€

FIRES OF THE ROYATROAD (o omes i amstol betors chmbing the moantam. o'

Chicken fingers with honey mustard SAUCE (3 @) T8 1 ettt eseseseies n€
Iberian pork “secret cut” with garnish and ChimMICAUITI SAUCE ... sssesssennes 16€
300g beef entrecote with garnish and sauCe CRIMICNUITT ... 18,5€

WasBurger:180g Angus meat,bacon,tomato,cheese,caramelized onion,honey mustard saucee o~ e12€

PecatBurger: 180g Angus meat, goat cheese, caramelized onion, cheddar, mayonnaise + brava sauce

ANd 1amMD'S 1ettUCE T 0 0 O A D oo 12€
CrispyBurger: Breaded chicken, lettuce, tomato, cheese, honey mustardsauce @ @ @ & (... n€
GreenBurger: Artichoke, caramelized onion, goat cheese and lamb’s lettuce @V @ v 2€

] Long ago, the mountain hermits rarely ate meat; their diet was mainly based on
THE HERMIT'S FOOD the vegetables they cultivated themselves.

Breaded eggplant Strips WITN NONEY ) {7 .ttt sssssss st ssss s ssss s ss st ssnsssnses 9€
Confit artichoke flower with lberian ham and fOI€ MICUIT ..ttt ssssssens 6€
Confit artichoke flower with goat cheese and caramelized ONION @ 7 .. 5€
Burrata salad: tomato, mango pearls and sesame @ V&3 oo sssssssennns 13,5€
Warm salad with walnuts, tomato, goat cheese and honey-mustard vinaigrette @ V@ &« 0D O ... 1ES

VIEWPOINT OF THE LLOBREGAT ciicrea Vioniiro! through the bridge.

Crilled squid with two onion textures and parsley-garlic dressing 19€

Allergen information available

. . 200020000600 O
Fried calamari (@ (0 sttt 6,9€ il

Gluten-free bread option
available +1.50€
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PER £§ MES MENUTS

PARA 1S MAS PEQUENGS
FOR THE JLTTE ONES

Plat a escollir + beguda + postre

Plato a escoger + bebida + postre
Choice of main dish + drink + dessert O

e Pasta + salsa

Pasta + salsa / Pasta + sauce
O e Hamburguesa + formatge + pa + patates fregides

Hamburguesa + queso + pan + patatas fritas
Hamburger + cheese + bread + fries

e Truita a la francesa + formatge + pa amb tomaquet
Tortilla a la francesa + queso + pan con tomate
French omelette + cheese + tomato bread

Postre a escollir:
Postre a escoger/Dessert to choose from
e Postre del dia
Postre del dia/Dessert of the day

e Gelat /
Helado/Ice cream
Pot contenir algun al-lergen, consulta'ns

Puede contener algun a elérgeno, consultanos
May contain allergens, ask us for details
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